
STEPHAN UNIVERSITY
Centre de formation de coiffure depuis 1989
et CFA depuis 2023. 





Le lieu historique où Stephan University a vu
le jour en 1986 au cœur de la ville rose,
Toulouse.

Depuis plusieurs années maintenant,
Stephan University est un OF / CFA !

Un lieu idéal pour se former dans les
métiers de la coiffure, développer ses
compétences et surtout, faire parler sa
créativité.

Notre école est un lieu fondateur de
nouveaux talents qui constitue les
fondations de notre réseau de salons.
Stephan University jouit aujourd’hui d’une
réputation internationale. Les formateurs,
précurseurs de la mode, sont en recherche
perpétuelle de style et s’adaptent à chaque
type de besoin.

Notre CFA s’adresse :

– aux débutants désirants une formation
en alternance.
– aux personnes désirant obtenir les
diplômes CAP métier de la coiffure et
Brevet Professionnel de la coiffure.

Nos propositions de formation s’adressent :
– aux professionnels de la coiffure désirant
une remise à niveau.
– aux débutants se découvrant une
passion pour ce métier.

L’apprenant met directement en pratique
la théorie que nous lui enseignons grâce au
salon d’application.

Depuis 1986, la Méthode Stephan Coiffure
démocratise l’apprentissage de la coupe,
transformant chaque technique complexe
en un geste simple et maîtrisé pour les
professionnels de demain.

NOTRE ÉCOLE



Vous rêvez d’un métier créatif où chaque
jour est une occasion de transformer,
sublimer et révéler la beauté des autres ?

La coiffure est bien plus qu’un métier : c’est
une passion, un art et une véritable source
d’épanouissement personnel.

Chez Stephan University,
nous formons les talents de demain !
Que vous soyez un jeune en quête d’un
premier métier ou un adulte prêt à donner
un nouveau souffle à votre carrière, notre
école de coiffure est là pour vous
accompagner à chaque étape de votre
parcours.

Nos formations sont complètes et
reconnues : du CAP au BP en passant par
des formations de perfectionnement ou de
reconversion, nous adaptons
nos programmes à vos ambitions.

Vous apprendrez aux côtés de formateurs
passionnés, experts dans leur domaine qui
transmettent les valeurs de Stephan
University.

La coiffure offre des perspectives variées,
du salon indépendant à la mode en
passant par le management ou même la
création d’entreprise.

Toutes vos envies professionnelles sont
réalisables et nos équipes vous aideront à
y parvenir.

Alors prêt(e) à transformer votre passion
en métier ?
Stephan University est votre porte d’entrée
vers une carrière dans la coiffure.

Votre avenir se dessine sous vos ciseaux !

Prêt à mettre en avant votre talent avec
nous ?

STEPHAN UNIVERSITY,
L’EXCELLENCE
JUSQU’AU BOUT DES
CISEAUX !



Nous disposons d’un internat à Toulouse
juste au-dessus de l’école.

Cet internat permet aux apprentis étant
loin de pouvoir venir au CFA en ayant un
pied-à-terre lors de leur semaine de cours.

ATTENTION LES PLACES SONT LIMITÉES !

NOTRE
OF/CFA

UNE PÉDAGOGIE INDIVIDUALISÉE POUR
RÉVÉLER VOTRE POTENTIEL

Chez Stephan University, nous avons à
cœur d’accompagner chaque apprenant
de manière personnalisée. Nos formations
allient savoir-faire technique et
accompagnement individualisé, afin de
garantir une progression adaptée aux
besoins de chacun.

Parce que chaque apprenti avance à son
propre rythme, nous avons mis en place un
suivi personnalisé pour favoriser
l’apprentissage et l’excellence
professionnelle.

L’accompagnement individuel, en
complément des cours collectifs, permet
de :

Répondre aux besoins spécifiques de
chaque apprenant
Surmonter les difficultés et lever les
blocages
Consolider les acquis techniques et
pratiques
Développer les compétences en toute
confiance
Assurer une évolution progressive et
adaptée

CHEZ STEPHAN UNIVERSITY, NOUS
FORMONS LES TALENTS DE DEMAIN AVEC
UNE APPROCHE PÉDAGOGIQUE 
SUR-MESURE.

Les conseils de classe permettent de
réaliser un bilan sur chacun de nos
apprentis pour mettre en avant leur
progression, leurs acquis et leurs difficultés.

UN ACCOMPAGNEMENT POUR LES
CONTRATS D’APPRENTISSAGE

Nous vous accompagnons dans la
recherche de salon pour effectuer votre
apprentissage.

ACCÈS À
L’ÉCOLE

L’INTERNAT

Stephan University est située au 3 Rue
Peyrolières, en plein coeur de Toulouse. 

L’école est accessible en transports en
communs :

Ligne A Esquirol ou Capitole
Ligne B Carmes
Vélib
Bus 
Trains

La mise en place du CV, conseils pour
savoir comment bien se présenter devant
le potentiel employeur.

Nous faisons tout pour que vous
décrochiez votre contrat !



CAP

Stephan University propose aux jeunes
intéressés par la coiffure de commencer
leur formation par le CAP Coiffure. 

La durée du CAP Coiffure est de 2 ans. 
(1 an si obtention du Baccalauréat)

Cette formation est rythmée par
l’alternance. 
Vous devez trouver un salon de coiffure
(interne au groupe ou indépendant) pour
votre contrat d’alternance afin d’intégrer
notre CFA.
Une partie des cours seront théoriques et
les autres seront de la pratiques.
(tête malléables et clientèle)

Nous accompagnons nos apprentis dans
leur formation. Un parcours individualisé et
personnalisé qui leur permet de mettre
leurs compétences et leur créativité au
coeur de leur parcours professionnel. 

BP (BREVET PROFESSIONNEL)

Le Brevet Professionnel Coiffure est la suite
logique du CAP Coiffure pour les élèves qui
souhaitent évoluer, se professionnaliser et
accéder à des postes à responsabilités.

Le BP Coiffure permet d’approfondir les
techniques de coupe, de coloration et de
coiffage, tout en développant une expertise
professionnelle avancée.

Au-delà de la technique, la formation BP
Coiffure intègre :

Le management d’équipe
La gestion d’un salon de coiffure
La relation client et la fidélisation
La vente et le conseil de produits
professionnels

La possibilité d’ouvrir ou de reprendre un
salon.
Le BP Coiffure est le diplôme qui permet
d’ouvrir ou reprendre un salon de coiffure.

NOS FORMATIONS
CÔTÉ CFA



NOS FORMATIONS

Nous vous proposons des formations selon
votre projet professionnel : 

CAP Coiffure 
Plan de développement des
compétences
Perfectionnement
Reconversion professionnelle 

Nous procédons à un entretien avec nos
formateurs qui vous validera votre
inscription. 

Ces formations sont réservées aux
personnes ayant 18 ans révolus au moment
du passage à l’examen. 
Possibilité d’inscription en candidat libre à
l’examen du CAP Coiffure.

MODES DE FINANCEMENT

Possibilité de financement par :
CPF
OPCO 
France Travail 
Auto-financement

Aide au montage de votre dossier de
financement. 

NOS FORMATIONS
CÔTÉ OF

E-LEARNING

Stephan University propose des formations
en e-learning. 
Contactez-nous pour plus d’informations. 



NOS FORMATIONS
CÔTÉ OF

PRÉPARATION AU CAP COIFFURE

Coupe et coiffure

Diagnostic du cheveu (nature, texture, implantation, adaptation) - Étude des points
d’implantation naturelle - Méthodes de travail - Géométrie dans l’espace - Texturisation -
Coupes basiqes - Techniques actuelles et tendances - Technique de coiffage classique
(brushing, mise en forme) -Technique de pointe (les chiffonnages , les froissages) -
Initialisation au visagisme - Stimulation du sens artistiques - Cours sur clients modèles. 

Colorimétrie

Étude de la colorimétrie (étude des compositions et de l’action chimique des produits, hauteur
de ton et reflets) - Diagnostic du cheveu - Décapages - Techniques de coloration et
décoloration, bases de mèches, balayage - Cours sur clients modèles. 

Permanentologie

Étude des compositions de l’action chimique des produits (diagnostique de cheveu, nature,
sensibilisation, adaptation de la frissure à la coiffure) - Études des différents volumes et formes
données par la permanente (technique de permanente de base, technique de permanente de
mode) - Cours sur clients modèles. 

Comportement en salon 

Rôle de l’employé et son comportement - Organisation interne du salon - Hygiène dans
l’entreprise - Cours sur clients modèles.

Dialogue coiffeur / client

Prise de rendez-vous - Accueil et départ du client en salon - Écoute et conseil client - Fichier
client - Cours sur clients modèles. 

Ce programme de formation 100% pratique correspond aux formations longues durées. 

Il est bien entendu que l’application totale de ce programme est en fonction de la durée du
stage et de l’assiduité du stagiaire. 



FORMATION INITIALE LES PERFECTIONNEMENTS
Révisions des bases de prothésie
ongulaire
Adaptation du programme en fonction
de vos besoins et de votre demande.

BABYBOOMER
1 jour

Technique à l’éponge
Technique babycolor
Technique extension gel
Technique glitter en extension & en
remplissage 

NAIL ART NIVEAU 1
2 jours

Apprentissage du dosage de la matière
Traits fins
Effet sucre, mermaid
Technique foils, pigments et application
de bijoux

PRÉREQUIS PERFECTIONNEMENT : 
Être titulaire du certificat de la formation
initial de prothésie ongulaire

NOS FORMATIONS DU CÔTÉ
DE L’ONGLERIE

Cette formation vise à acquérir les
compétences théoriques, techniques et
esthétiques qui permettent de maîtriser
l’activité de prothésie ongulaire

DURÉE DE LA FORMATION :
8 jours de formation en présentiel

PRÉREQUIS :
Être majeur (ou autorisation parentale
pour les mineurs de + de 16 ans),
Maîtrise de langue française orale et
écrite,
Avoir un projet professionnel attesté
dans la prothésie ongulaire,
L’accès à la certification est réservé aux
personnes titulaires d’un diplôme dans
l’esthétique, le bien-être, la coiffure de
niveau 3.

MODALITÉS D’INSCRIPTION :
Entretien préalable & de positionnement
Relevé des besoins et des attentes,
vérification des prérequis
Montage du dossier administratif



pn

NOS
ÉVÉNEMENTS
ANNUELS
Chaque année, notre école s’investit pour faire
pratiquer nos élèves sur des cas concrets et nous
sollicitons leur créativité à travers divers
événements. 

Le show Junior 
Mobilité européenne 
Erasmus 

Et bien plus encore...

Retrouvez le film du Show Junior sur youtube 
@stephanuniversity

Suivez nos actualités et événements sur notre
compte Instagram 



CONTACTEZ-NOUS

3 Rue Peyrolières, 
31000 Toulouse

stephan-university@holdingantoine.fr

05 61 22 16 10

REJOIGNEZ-
NOUS

mailto:stephan-university@holdingantoine.fr
https://www.google.com/search?q=stephan+university&client=safari&sca_esv=e82f467cc295a493&rls=en&sxsrf=AHTn8zoz2ZZjVyV1hTDl_Ce_PGMrnqcF1g%3A1745394386361&ei=0poIaJbyFc2pkdUPve-ggQU&oq=stephan&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiB3N0ZXBoYW4qAggAMgoQIxiABBgnGIoFMgQQIxgnMgQQIxgnMggQLhiABBjLATILEC4YgAQYkQIYigUyERAuGIAEGMcBGMsBGI4FGK8BMggQABiABBjLATIIEC4YgAQYywEyCBAuGIAEGMsBMggQLhiABBjLAUj0WlD5C1jSUHACeAGQAQCYAWKgAbMFqgEBOLgBAcgBAPgBAZgCCqACjwaoAhDCAgcQIxgnGOoCwgINECMY8AUYJxjJAhjqAsICFBAAGIAEGJECGLQCGIoFGOoC2AEBwgIKEC4YgAQYJxiKBcICCxAAGIAEGJECGIoFwgIKEC4YgAQYQxiKBcICChAAGIAEGEMYigXCAgUQABiABMICBRAuGIAEwgIOEC4YgAQYkQIY1AIYigXCAgsQLhiABBjRAxjHAZgDDPEFN7V1FTIkEna6BgYIARABGAGSBwM3LjOgB6moArIHAzUuM7gH-AU&sclient=gws-wiz-serp



